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Info der Ortsgruppe 

Mistelbach - Laa a. d. Thaya 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahrgang 2026 
 

 

 

Unser Verein 
Liebe Naturfreundin! Lieber Naturfreund! 

 

Unsere Naturfreunde-Ortsgruppe Mistelbach-Laa/Thaya gehört zur großen Naturfreundefamilie. Was bewegt 

uns dazu, dieser Gemeinschaft anzugehören? In den Statuten sind Ziel und Zweck des Vereins festgehalten: Vor 

allem sollen den Menschen Naturerlebnisse vermittelt werden, der Gemeinschaftsgeist soll gefördert werden und 

das alles im Einklang mit der Natur. Und nach sozialen und gemeinnützigen Kriterien, also für jeden und 

selbstlos. Wenn man auf die vergangenen Jahre zurückblickt und in das neue Programm auf den folgenden 

Seiten schaut, ist uns das auch gut gelungen. 

Wie schaut es aber hinter den Kulissen aus? Die Organisatoren der einzelnen Veranstaltungen machen das, was 

ihnen selbst Spaß macht, für alle zugänglich. Ehrenamtlich – ohne etwas dafür zu verlangen. Da wird eine 

Wanderung ausgekundschaftet und ausprobiert, ob sie auch funktioniert. Die Kletterer stehen jede Woche in der 

Kletterhalle und zeigen den Interessierten, wie man am besten die Wand hochkommt und den Kletterer sichert. 

Und für mehrtägige Veranstaltungen müssen die Quartiere reserviert werden. Um stets auf dem neuesten Stand 

zu sein, absolvieren sie Fortbildungskurse und Seminare. Unser Wanderweg 632 wird laufend instandgehalten. 

Für die Unkosten steht unser Verein grade. Die Mittel dazu kommen aus den Beiträgen der Mitglieder, dafür ein 

herzliches Dankeschön an Euch. Neben unserem Anteil bleibt ein Teil deines Beitrages bei der Bundes- bzw. 

Landesorganisation, die ihrerseits Angebote für die Mitglieder anbieten und unseren Verein in überregionalen 

Angelegenheiten unterstützen. Der Beitrag für die Versicherung kommt wieder den Mitgliedern zugute und für 

Wege und Schutzhütten sind auch € 2,- reserviert.  

Du kennst jemanden, der sich für unsere Tätigkeiten interessiert? Gerne können Interessierte bei unseren 

Aktivitäten unverbindlich reinschnuppern. Die Teilnahme ist – wie ihr ja wisst – kostenlos. Wer sich in unserer 

Gemeinschaft wohlfühlt, wird sicher gerne Mitglied werden und seinen Beitrag leisten. Und das ist sicher ein 

faires Angebot, auch der Allgemeinheit gegenüber. 

 
 

Telefonnummern des Ortsgruppen-Ausschusses 
 

Bauer Wolfgang 0664 3187867 

Berner Wolfgang 0680 2066278 

Danis Franz 0664 2555101 

Doppler Martin 0670 6069560 

Kalser Rainer 0664 9233119 

Pernold Martina 0664 6629088 

Pernold Gerhard 0664 6625230 

Riepl Doris 0699 18205118 

Schaman Ernst 0660 4856374 

Schodl Christian  0676 870863077 

Thüringer Dora 0650 8200854 

Thüringer Franz 0650 8200855 

Zehetmayer Martin 0699 12871540 

 

 

 

Schaukasten 
Um über unsere Aktivitäten informiert zu sein, genügt stets ein Blick in unseren Schaukasten in Laa an der Thaya 

beim Volksheim. 
 

 

 

Die Ortsgruppe im Netz 
Internet: Alle Veranstaltungen findet ihr auf: www.mistelbach.naturfreunde.at.  

Um uns die Möglichkeit zu geben, euch per E-mail zu erreichen, schickt bitte eure E-Mail-Adresse an 

mistelbach@naturfreunde.at. 

Facebook: folgt uns auf facebook.com/NaturfreundeMistelbachLaa.  

Cities App: https://citiesapps.com/at: verbinde dein Handy mit den Naturfreunden in den Städten Mistelbach 

oder Laa/Thaya 

WhatsApp Gruppen: Möchtest du auch außerhalb des Programms aktiv sein und dich über Veranstaltungen 

austauschen, so melde dich für folgende Gruppen an:  

Wandern (Franz Thüringer), Bergwandern (Wolfgang Berner), Sportklettern (Ernst Schaman),  

Radfahren (Franz Thüringer). 

 

mailto:mistelbach@naturfreunde.at
https://citiesapps.com/at
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Anmeldung zu unseren Veranstaltungen 
Zur besseren Planung und zur Verständigung bei Tourenänderungen ist es von Vorteil, sich zu jeder 

Veranstaltung anzumelden. Wenn bei der Veranstaltung kein besonderer Anmeldetermin angegeben ist, genügt 

die Anmeldung bis zum Vortag. 

 

Radtouren 
Bei Teilnahme ist die Verwendung eines Fahrradhelmes verpflichtend, ebenso wie ein gewartetes und 

straßenverkehrstaugliches Fahrrad. Die ausgeschriebenen Touren können je nach Witterung und anderen 

Umständen kurzfristig geändert werden (Rollende Tourenplanung), Sie können auch ins benachbarte Ausland 

führen (Reisepass / Personalausweis mitnehmen). 
 

Eine verbindliche Anmeldung ist jeweils bis Samstag 20:00 Uhr erforderlich! 
 
 
 

Aus- und Fortbildung eurer Tourenführer 

Eure Tourenführer bildeten sich auch 2024/2025 bei den Fortbildungen der Naturfreunde Akademie weiter. 

Martin Zehetmayer absolvierte die Ausbildung zum Übungsleiter Bergwandern und Franz Thüringer zum Rad 

Touren-Guide. Wir gratulieren ihnen und freuen uns auf viele schöne Touren. 
 
 
 

Datenschutz - Einwilligungserklärung für Foto & Videos 
Wir setzen mit der Anmeldung zu unseren Veranstaltungen voraus, dass du damit einverstanden bist, dass Fotos 

und Videomaterial deiner Person aufgenommen werden dürfen.  

Du bist freiwillig mit folgendem Nutzungszweck einverstanden: 

• Veröffentlichung der Bildaufnahmen auf der Naturfreunde Homepage der Ortsgruppe 

• Veröffentlichung der Bildaufnahmen in unserem Programm und Aussendungen 

• Präsentation der Bildaufnahmen im Zuge von Mitgliederversammlungen 

Diese Einwilligungserklärung kann jederzeit ohne Angabe von Gründen beim Ortsgruppenvorsitzenden oder 

beim jeweiligen Tourenführer widerrufen werden. 
 

 

 

Tourenklassifizierung 
Wanderspaziergang: kein nennenswerter Höhenunterschied, 5-7 km. 

Wandern: Höhenunterschied weniger als 500m, keine ausgesetzten Stellen. 

Bergwandern: Höhenunterschied größer 500m, keine bzw. gut abgesicherte ausgesetzte Stellen. 

Schneeschuhwandern: wie Bergwandern. 

Alpin: Höhenunterschied mehr als 500m, ausgesetzte Stellen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit unbedingt 

erforderlich, Stellen bis zum UIAA Schwierigkeitsgrad II möglich. 

Klettersteig: wie Alpin, zusätzlich Klettersteigsicherung erforderlich. 

Klettern Alpin: wie Alpin, jedoch höhere Schwierigkeiten und Seilsicherung. 

Hochalpin: wie Alpin, zusätzlich Gletscherbegehung und Seilsicherung. 

Sportklettern Bouldern, Toprope und Vorstieg in der Halle bzw. am Fels. 

Radfahren: auf Radwegen und wenig befahrenen Straßen mit verkehrstauglichem E-Bike, Tourenrad, 

Trekkingrad oder Gravel-Bike. 
 

 

 

Veranstaltungen der Ortsgruppe Mistelbach-Laa a. d. Thaya 
 

Schneeschuhwandern Eisenstein 
Schneeschuhwandern, Samstag 3. Jänner 2026 

Ein nicht so bekannter Aufstieg auf den beliebten Voralpenklassiker in herrlicher Landschaft und mit toller 

Aussicht. (Schneeberg, Rax, Veitsch, Ötscher,…..) 

Route: Brunnrotte (560m) – Tal – Loicheck - Eisenstein (1185m) – Loicheck - unbenn. Graben – Brunnrotte 

(Tour kann angepasst werden). 

Abfahrt: nach Vereinbarung um 7:00 Uhr, Anreise mit PKW in Fahrgemeinschaften.  

Ausgangspunkt: Weißenbachtal Brunnrotte 560m. 

Ausrüstung: Schneeschuhausrüstung (warme Bergwanderausrüstung, Stöcke, Gamaschen, Schneeschuhe) 

sowie Notfallausrüstung (Verschütteten Suchgerät, Lawinenschaufel, Sonde). Schneeschuhe und 

Notfallausrüstung können entliehen werden. 

Dauer: Gehzeit ca. 4:30 Std., ca. 10,0 km, ca. 680 Hm. 

Einkehr: Julius-Seitner-Hütte auf dem Eisenstein 1185m. 

Anmeldung und Führung: Franz Thüringer. 
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Dreikönigswanderung Kirchstetten 
Wandern, Dienstag 6. Jänner 2026 

Heute ist die erste Wanderung 2026. Voll motiviert starten wir in dieses neue Jahr. Nach den Feiertagen tut uns 

eine Wanderung im winterlichen Wald ganz besonders gut, ist es hier nicht herrlich!  

Route: Am Waldrand entlang wandern wir zum 

Preußenkreuz, bergan zum Toten Mann bis zum 

Grüblerkreuz und wieder über das Josefsbild zurück zu 

unserem Ausgangspunkt.  

Abfahrt: Laa an der Thaya Volksheim, 12:45 Uhr. 

Ausgangspunkt: Bei den Kirchstettner Kellern, 13:00 Uhr 

Dauer: Gehzeit ca. 2:30 Std., 9 km 

Abschluss: im Herrschaftskeller Kichler in Kirchstetten 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klettertreff Indoor 
Sportklettern Indoor, dienstags vom 13. Jänner bis 15. Dezember 2026. 

 

 

 

Alle Altersgruppen, ob Anfänger oder Fortgeschrittener, sind 

willkommen. 

Der Klettertreff findet jeden zweiten, dritten und vierten 

Dienstag in der Kletterhalle in Wolkersdorf, sowie jeden 

ersten Dienstag im Monat in einer alternativen Kletterhalle, 

jeweils von 18:45 bis 22:00 Uhr statt.  

Informationen und Anmeldung:  

Wolfgang Bauer, Ernst Schaman oder Martin Doppler. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buschberg – Verschütteten-Suchübung 
Schneeschuhwandern, Sonntag, 18. Jänner 2026 

Treffpunkt: P Buschberghütte um 13:00 Uhr.  

Notfalltraining: erlernen oder auffrischen des Auffindens eines von einem Schneebrett erfassten und 

verschütteten Kameraden (Organisation der Kameradenrettung, Auffinden des Kameraden mit dem 

Verschüttetensuchgerät). Die Übung wird auch ohne Schneedecke abgehalten. 

Ausrüstung: Notfallausrüstung (Verschüttetensuchgerät, Lawinenschaufel, Sonde), kann entliehen werden. 

Führung und Anmeldung bis Freitag, 16. Jänner 2026: Franz Danis. 
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Schneeschuhwochenende Bärnkopf 
Schneeschuhwandern, Freitag, 20. bis Sonntag, 22. Februar 

2026 

Das diesjährige Schneeschuhwanderwochenende findet 

wieder in Bärnkopf statt. Von Freitag bis Sonntag 

durchstreifen wir die großen Waldviertler Wälder mit unseren 

noch größeren Schuhen.  

 

Abfahrt: Nach Vereinbarung. 

 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durch den Schlosspark von Eisgrub 
Kulturwandern, Sonntag, 1. März 2026 

Wir tauchen ein in den englischen Landschaftsgarten von Eisgrub/Lednice. Lassen uns auf Spazierwegen 

dahintreiben, vorbei an dem märchenhaften neugotischen Schloss und an künstlichen Ruinen. Romantische 

Bauten weisen uns den Weg. Es gibt die Schloss-Thaya, die alte Thaya und die Teiche von Lednice zu 

bewundern. Im Vogelschutzgebiet, welches der Schlosspark ist, werden wir vielleicht den einen oder anderen 

besonderen Vogel beobachten können. 

Route: Schloss Eisgrub – maurisches Wasserwerk – Aquädukt – Minarett – Hansenburg – Schloss Eisgrub. 

Info: Reisedokument/Personalausweis erforderlich! 

Abfahrt: Laa an der Thaya, Volksheim, 12:30 Uhr. 

Ausgangspunkt: Schloss Lednice/Eisgrub, 13:15 Uhr. 

Dauer: Gehzeit ca. 2:30 Std., ca. 9 km. 

Abschluss: wenn möglich bei einem Heurigen/Lokal in der Umgebung. 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

 

 

Wanderspaziergang 
Dienstag, 10. März 2026  

Die Wanderspaziergänge sind gedacht als Kurzvariante zu unseren Sonntagswanderungen und auch als 

zusätzliches Training. Für wirklich jede Altersgruppe, für jedes Fitnesslevel. Wir beginnen mit Mobilisation, 

unterwegs werden wir gemeinsam Übungen zur Körper-Kräftigung und Gleichgewichtsübungen 

(Sturzprophylaxe) machen und zum Abschluss Dehnen (Stretching). Lass uns zusammen bei den 

Wanderspaziergängen die Natur gemütlich im Jahreskreislauf entdecken und genießen.  

Route: in bzw. um Laa an der Thaya.  

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 16:00 Uhr, Laa an der Thaya, Thermenallee 7,  

Parkplatz Spar/LaaPlus Gesundheit.  

Dauer: gemütliche Gehzeit von ca. 2:00 Std., ca. 5-7 km, keine nennenswerten Höhenmeter. 

Abschluss: wenn möglich im „freilich“.  

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer.  
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Michelberg und Schwedenhöhlen 
Wandern, Sonntag, 29. März 2026 

Rein in den Rohrwald mit seinen Höhlen und hinauf 

auf den Michelberg. Doch erstmal alles in Ruhe und 

der Reihe nach. Es gibt alte Grenzsteine und 

verwunschene Hohlwege entlang unseres Weges. Wir 

passieren das Hausotterkreuz und ziehen den 

Rohrbach entlang. Tief eingeschnittene Gräben 

weisen uns den Weg zu den sagenumwobenen 

Schwedenhöhlen. Durch den frühlingshaften Wald 

den Jakobsweg entlang geht es aufwärts, am Gipfel 

des Steinbergs vorbei, später am Kronbergerkreuz 

und an Kreuzwegstationen vorbei bergan. Der Gipfel, 

der Michelberg, die höchste Erhebung des 

Rohrwaldes ist unbewaldet und bietet eine 

hervorragende Aussicht. Wir wandern wieder in den 

Wald hinunter. Es geht in einen Graben bergab und 

die letzten Meter fast eben dahin bis zu unserem 

Ausgangspunkt. 

Route: Goldenes Bründl – Schwedenhöhlen – Michelberg – Goldenes Bründl. Gehzeit ca. 3:30 Std., ca. 13 km. 

Tipp: Taschenlampe/Stirnlampe mitnehmen. 

Abfahrt: Laa an der Thaya, Eurospar/Thayapark, 12:15 Uhr.  

Ausgangspunkt: Wh. Goldenes Bründl, 13:00 Uhr. 

Abschluss: wenn möglich bei einem Heurigen/Lokal in der Umgebung. 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

Wanderspaziergang 
Dienstag, 7. April 2026 

Frühling lässt sein blaues Band ….  Lass uns gemeinsam gemütlich die Natur genießen.  

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 17:00 Uhr, Waldgasthaus Lindenhof, Hanfthal 130, 2136 Laa an der Thaya. 

Abschluss: wenn möglich im Lindenhof. 

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer 

 

Shinrin Yoku 
„Wandern“, Samstag, 18. April 2026 

Shinrin Yoku = Eintauchen in die Waldatmosphäre mit allen Sinnen. 

An diesem Nachmittag werden wir uns von der Natur führen und 

leiten lassen. Wir werden einen geeigneten Platz finden, um die 

Heilkraft des Waldes auf uns wirken zu lassen. Erfahre das Gefühl 

der Freude und Ruhe, trete bewusst mit der Natur in Verbindung. 

Atme die saubere Waldluft mit den heilsamen Terpenen. Beobachte 

den Tanz des Sonnenlichts. Nimm den Geruch der Erde und Bäume 

wahr. Lausche den Geräuschen des Waldes und seiner Tiere. Nimm 

dir Zeit die Natur zu berühren, zu fühlen. Shinrin Yoku öffnet all 

deine Sinne, lass dich vom Wald umarmen. 

Wir gehen langsam, sodass wir Zeit für uns und alles rund um uns 

wahrnehmen können. Die zurückgelegte Wegstrecke ist nicht 

relevant, es geht nicht um die Distanzen, die du zurücklegst. Es 

geht darum, den Abstand zwischen dir und der Natur zu verkürzen.  

Was du mitnehmen sollst: Outdoor-Sitzkissen, Picknickdecke, 

Gym-Matte, Yogamatte oder ähnliches zum Gemütlichmachen am 

Waldboden und wenn du magst auch gerne eine Jause. Was du 

sonst noch mitnehmen sollst, schreibe ich dir nach deiner 

Anmeldung. 

Teilnehmerzahl: max. 6 Personen. 

Abfahrt: 12:30, Laa, Laa Plus Gesundheit, Thermenallee 7. 

Ausgangspunkt: 12:45, Frättingsdorf, Bahnhof. 

Dauer: ca. 4:00 Std. Abschluss: wenn gewünscht, natürlich gerne.  

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer 
 



  6 

Rad-Halbtagestour Naturjuwelenrunde 
Radfahren, Sonntag, 19. April 2026  

Für unsere erste Ausfahrt 2026 ist die Naturjuwelenrunde geplant. Vorbei geht’s an Wiesen und Feldern, durch 

idyllische Weingärten und malerische Kellergassen, einfach nur radeln und genießen. 

Treffpunkt: Laa an der Thaya, Stadtplatz bei der Mariensäule. Abfahrt: 13:00 Uhr. 

Strecke: Laa – Wulzeshofen – Seefeld – Obritz – Mailberg – Großharras – Hanfthal – Laa (Tour kann angepasst 

werden).  

Streckenlänge: ca. 55 km, Höhenmeter: ca. 100 Hm, Fahrzeit: ca. 3:45 Std.  

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Anmeldung: Dora und Franz Thüringer (bis am Vortag). Führung: Franz Thüringer.  

 

 

 

 

Auf den Geißbühel 
Bergwandern, Donnerstag, 26. April 2026 

Eine gemütliche Bergwanderung mit Ruine, Schutzhütte, 2 Gipfeln und viel Aussicht. 
 

Abfahrt: Mistelbach, Bahnhof: 7:30 Uhr. 

Treffpunkt: Rabenstein, P Sportplatz: 9:00 Uhr. 

Route: Rabenstein (344m) – Ruine Rabenstein (495m) – Josef Franz-Hütte (824m) – Geißbühel (849m) – 

Spitzmauer (817m) – Steinschal-Tradigist (360m) – Pielachtaler Pilgerweg – Rabenstein. 

Gehzeit: ca. 5 Std., ca. 570 Hm. 

Einkehrmöglichkeit: Josef Franz-Hütte, bzw. nach der Tour. 

Anmeldung bis 25. April 2026. Führung: Wolfgang Berner. 

 

 

 

 

Krenthallerwand 
Bergwandern, Freitag, 1. Mai 2026 

Treffpunkt und Anreise: Schottwien; 

individuell bzw. mit 

Fahrgemeinschaften oder öffentlich mit 

Bus und Bahn; Zeitpunkt wird bei 

Anmeldung bekanntgegeben. 

Route: Die nicht so bekannte 

Krenthallerwand führt uns von 

Schottwien über unmarkierte Wege. 

Dort haben wir eine schöne Aussicht 

nach Maria Schutz, Sonnwendstein und 

Rax. Unmarkiert weiter zur 

Schanzkapelle. Von dort über markierte 

Wege zum Kummerbauerstadl, weiter 

nach Maria Schutz und wieder zurück 

nach Schottwien. 

Einkehrmöglichkeit: Kummerbauer, 

Maria Schutz. 

Anforderungen: Trittsicherheit und 

Kondition für 13 km, 700 Hm und 5 Std. Gehzeit. 

Ausrüstung: Gute Schuhe und Tagesrucksack. 

Anmeldung bis Mittwoch, 29. April 2026. Führung: Martin Zehetmayer. 
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Ladendorf – Lindenallee 
Wanderung, Sonntag, 3. Mai 2026 

Frühlingswanderung durch eine 300 Jahre alte Allee, Aussicht ins Tal des Taschlbaches, ein vergessener 

Friedhof bei Paasdorf und das Friedenskreuz. 
 

Abfahrt: Laa/Thaya, P Eurospar: 13:00 Uhr, 

Mistelbach, Bahnhof: 13:15 Uhr. 

Treffpunkt: Ladendorf, Hauptplatz: 13:30 Uhr. 

Route: Ladendorf – Lindenallee – Stocketwald – 

Hahnkreuz – Cholerafriedhof – Paasdorf – entlang 

des Taschlbaches – Friedenskreuz – Ladendorf.  

Gehzeit: ca. 3,5 Std., ca. 14 km. 

Einkehrmöglichkeit: nach der Tour in der 

Umgebung. 

Anmeldung bis: 2. Mai 2026.  

Führung: Wolfgang Berner. 

 

 

 

 

 

Wanderspaziergang 
Dienstag, 5. Mai 2026 

Raus mit uns! Es grünt und blüht überall. Komm mit, wir bestaunen heute die grünende Natur! 

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 17:00 Uhr, Waldgasthaus Lindenhof, Hanfthal 130, 2136 Laa an der Thaya. 

Abschluss: wenn möglich im Lindenhof. 

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 

 

Rad-Tagestour Weinradroute Zweigelt 
Radfahren, Sonntag, 10. Mai 2026  

Die Tour verbindet malerische Kellergassen, weite Weingartenlandschaften und kulturelle Sehenswürdigkeiten. 

Im Vorbeiradeln können wir Blicke auf das Museumsdorf Niedersulz, den kunstvoll gestalteten Heiligenkeller 

der Zünfte, das Erlebnis-Weingartl in Hohenruppersdorf, die Kellergasse „Wunderberg“ in Auersthal sowie das 

historische Schloss Wolkersdorf erhaschen. 

Abfahrt: Klimaneutral mit den ÖBB, Bahnhof Laa/Thaya 9:09 Uhr. Für die Bahnkarte ist bitte selbst zu sorgen. 

(ÖBB-Ticket-Automat am Bahnhof). Ausgangspunkt: Bahnhof Wolkersdorf 10:00 Uhr. 

Strecke: Wolkersdorf – Auersthal – Groß-Schweinbarth – Hohenruppersdorf – Niedersulz – Gaweinstal – 

Niederkreuzstetten – Ulrichskirchen – Wolkersdorf (Tour kann angepasst werden). 

Streckenlänge: ca. 78 km, Höhenmeter: ca. 642 Hm, Fahrzeit: ca. 5:00 Std.  

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Anmeldung: Dora und Franz Thüringer (bis am Vortag). Führung: Franz Thüringer.  

 

Via Aqua 
Weitwandern, Donnerstag, 14. Mai bis Sonntag, 17. Mai 2026 

Auf unserer diesjährigen Weitwanderung im schönen Mostviertel begleiten uns 23 Tropfen-Wasser-Wissen 

Stationen. Wir steigen tief in die zerklüftete, naturbelassene, wildromantische Erlaufschlucht hinab, wandern ins 

Ötscherland, später die Erlauf flussaufwärts. Eine Variante sind die Ötscher Tropfsteinhöhlen abseits des Weges. 

Der Trefflingfall auf der Via Aqua ist der höchste Wasserfall von Niederösterreich. Jetzt wollen wir hoch hinaus 

und erklimmen die Hochbärneckwarte. Die Jeßnitz begleitet uns entlang der Eisenstraße. Schließlich vereinen 

sich Jeßnitz und Erlauf. An der letztgenannten wandern wir flussabwärts zu unserem Ausgangspunkt.  

Route: Purgstall – Scheibbs – (Gaming) – Hochbärneck – St. Anton – Scheibbs – Purgstall (Route kann 

angepasst werden). 

Abfahrt: nach Vereinbarung. Ausgangs- und Endpunkt: Purgstall. Dauer: 4 Tage, ca. 76 km, ca. 2094 Hm. 

Übernachtung: Unterbringung in einfachen, „gmiatlichen“ Zimmern, 2x Ü in 2-Bett Zimmern mit Du/WC, 1xÜ 

im 3 bzw. 4-Bett Zimmer mit Du/WC, inkl. aller Ortstaxen, inkl. 2x Frühstück = 175,- € pro Person. 

(Änderungen vorbehalten). Info: 4-Tagestour ohne Begleitfahrzeug. 

Teilnehmeranzahl begrenzt: 8 Personen. 

Anmeldung: bis spätestens 22.01.2026. Führung: Dora, Franz Thüringer 
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Wanderspaziergang 
Wandern, Dienstag, 2. Juni 2026 

Wir sind so gut im Training, die gegebenen Kilometer schaffen wir schon locker. So haben wir Zeit die 

Umgebung zu beobachten, die Felder, die Bäume, die Blumen, das Wasser. Wie selbstverständlich machen wir 

unsere Kräftigungsübungen, dann erst geht’s weiter.  

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 17:00 Uhr, Waldgasthaus Lindenhof, Hanfthal 130, 2136 Laa an der Thaya. 

Abschluss: wenn möglich im Lindenhof. Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 

 

Bis zum höchsten Berg Wiens und weiter „in den“ Himmel 
Wanderung, Sonntag, 7. Juni 2026 

Der Nasenweg, mit seinen 250 Höhenmetern 

und 5 Aussichtsplattformen, eröffnet die Tour. 

Die Anstrengung wird belohnt mit traumhaften 

Fernblicken. Einmalig ist der Blick vom 

Leopoldsberg auf die Wiener Pforte. Hinüber 

geht’s zum Kahlenberg. Dort befindet sich der 

bekannteste Aussichtspunkt auf Wien. Dieser 

Ausblick! Ihr werdet begeistert sein. Der 

Hermannskogel (544m) mit seiner 27 Meter 

hohen Habsburgwarte ist der höchste Berg 

Wiens. Und wir werden auch die letzten Stufen 

bis ganz hinauf erklimmen. Danach wandern 

wir von unseren aussichtsreichen Wiener Berggipfeln hinunter zum Himmel. Wer mag, der sucht sich dort am 

Himmel „seinen“ Baum. Dem Reisenbergbach folgend geht’s zügig hinunter nach Grinzing. 

Kurzvariante: mit den Wiener Linien lassen wir uns auf den Kahlenberg hinauf chauffieren und starten von 

diesem Berg die Wanderung. Ab „Am Himmel“ besteht wieder die Möglichkeit mit dem Bus zu fahren. 

Route: mit Bus zum Kahlenbergerdorf – Nasenweg – Leopoldsberg 425m – Kahlenberg 484m – Sulzwiese - 

Hermannskogel 544m – Am Himmel – Grinzing – mit Bus/Straßenbahn zurück zum Ausgangspunkt. 

Route Kurzvariante: mit Bus hinauf auf den Kahlenberg 484m – Sulzwiese – Hermannskogel 544m (kann auch 

ausgelassen werden) – Am Himmel – Grinzing – mit Bus/Straßenbahn zurück zum Ausgangspunkt. 

Info: Fahrschein für Wien erforderlich! 

Abfahrt: Klimaneutral mit den ÖBB, Bahnhof Laa/Thaya 6:54. Für die Bahnkarte ist bitte selbst zu sorgen. 

(ÖBB-Ticket-Automat am Bahnhof). Ankunft: Bahnhof Heiligenstadt 8:33. 

Ausgangspunkt: Heiligenstadt 8:50 Uhr. Gehzeit: ca. 4,5 Std., ca. 13 km, ca. 420 Hm. 

Gehzeit Kurzvariante: ca. 2,3 Std., ca. 10 km, 190 hm. 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

Gamsstein von Sandgraben 
Bergwandern, Samstag, 13. Juni 2026 

Treffpunkt und Anreise: Asfinag Rastplatz Inzersdorf (S33) oder P&Drive 

Parkplatz Ybbs/Wieselburg mit individueller Anreise bzw. mit 

Fahrgemeinschaften; Zeitpunkt wird bei der Anmeldung bekanntgegeben. 

Route: Den Aufstieg zum Gamsstein starten wir von Sandgraben über einen 

markierten, recht steilen und interessanten Weg, wo wir auch interessante 

Felsformationen sehen. Am Gipfel angekommen erwartet uns bei klarem 

Wetter eine tolle Aussicht. Der Abstieg führt uns über den gleichen Weg 

zurück. 

Anforderungen: Sehr gute Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute 

Kondition für 16 km, 1100 Hm und 5:30 bis 6 Std. Gehzeit. 

Einkehrmöglichkeit: erst nach der Tour, deshalb genügend Getränke und 

Proviant mitnehmen! 

Anmeldung bis Donnerstag, 11. Juni 2026. 

Führung: Martin Zehetmayer.  
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Radwoche Neusiedlersee  
Radfahren, Samstag 20. Juni bis Samstag 27. Juni 2026 

Geführte Radtouren mit Unterbringung in Privatquartieren 

mit Frühstück. Das Rad ist selbst mitzubringen, 

beziehungsweise vor Ort zu entleihen. Kosten für Nächtigung 

und Frühstück in Weiden: ca. 42 € / Tag und Person.  

Eine fixe Anmeldung ist bis 5. April 2026 erforderlich.  

Individuelle Anreise mit PKW nach Weiden. 

Reisepass oder Personalausweis erforderlich. 

Organisation: Franz Thüringer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfaffenstein - Eisenerzer Klettersteig – Hochschwabgebirge 
Alpin, Klettersteig, Samstag, 4. Juli 2026  

Abfahrt: Mistelbach, Bahnhof um 6:00 Uhr bzw. Laa, 

Volksheim 5:30 Uhr. 

Voraussetzung: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, sehr 

gute Kondition. 

Ausrüstung: Sitzgurt, Klettersteigset und Helm (kann 

entliehen werden).  

Ausgangspunkt: Eisenerz.  

Route: Eisenerz – Markus Steig – Eisenerzer Klettersteig 

(Schwierigkeit C,D) – Pfaffenstein 1865m – Südwandsteig – 

Eisenerz.  

Geh- und Kletterzeit: ca. 7 Std., 1150 Hm.  

Einkehrmöglichkeit: unterwegs keine. 

Führung und Anmeldung: Gerhard Pernold, bis Freitag, dem 3. Juli 2026.  

 

Unterberg 
Bergwandern, Sonntag, 5. Juli 2026 

Prachtvolle Aussicht vom höchsten Gipfel der Gutensteiner Alpen. Aufstieg diesmal von der „anderen“ Seite. 
 

Treffpunkt: Adamstal bei Ramsau: 8:45 Uhr. 

Route: Adamstal (541m) – Wallerbachgraben – Unterberg 

Schutzhaus (1187m) – Unterberg (1342m) – Blochboden 

(1219m) – Steinkamp (852m) – Hasberg – Adamstal. 

Gehzeit: ca. 5 Std., ca. 950 Hm. 

Einkehrmöglichkeit: Unterberg-Schutzhaus. 

Anmeldung: bis 4. Juli 2026. 

Führung: Wolfgang Berner. 
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Rad-Tagestour Liechtenstein-Runde 
Radfahren, Sonntag, 19. Juli 2026  

Die grenzüberschreitende Liechtenstein Radroute verbindet geschichtliche und kulturelle Highlights. Ausgehend 

von der Weinstadt Poysdorf mit dem Vino Versum radeln wir über den Aussichtspunkt Dreiländerblick bei 

Reinthal zum UNESCO-Welterbe Lednice–Valtice und zurück über Herrnbaumgarten mit dem originellen 

Nonseum nach Poysdorf. 

Abfahrt: Mit dem Auto (Rad am Radträger) Laa/Thaya Eurospar/Thayapark  9:00 Uhr. 

Ausgangspunkt: Poysdorf Parkplatz Einfahrt Kolpingstrasse beim Vino Versum 9:30 Uhr. 

Strecke: Poysdorf – Großkrut – Altlichtenwarth – Reinthal – Grenze – Lednice – Valtice – Grenze – 

Schrattenberg – Poysdorf (Tour kann angepasst werden). 

Streckenlänge: ca. 76 km, Höhenmeter: ca. 451 Hm, Fahrzeit: ca. 5:30 Std.  

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Reisepass oder Personalausweis erforderlich! 

Anmeldung: Dora und Franz Thüringer (bis am Vortag). Führung: Franz Thüringer.  

 

 

 

Polinik 2784m - Kreuzeckgruppe und Falkert 2308m - Nockberge 
Alpin, Klettersteig, Freitag, 31. Juli. bis Sonntag, 2. August 2026 

Abfahrt: Mistelbach, Hauptplatz um 5:30 Uhr bzw. Laa, Volksheim 5:00 Uhr. 

Voraussetzung: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, sehr gute Kondition. 

Ausgangspunkt: Obervellach Ortszentrum. Route: Obervellach 670m – Polinikhütte 1873m. 

Gehzeit: ca. 4 Std., 1200 Hm. Einkehrmöglichkeit: Polinikhütte (Übernachtung). 

Tag 2: Polinikhütte 1873m – Kreuzeck Höhenweg – Polinik 2784m – Teuchelscharte 2498m -  

Raggaalm 1673m – Raggaschlucht – Obervellach. 

Gehzeit: ca. 7,5 Std., 1000 Hm im Aufstieg und 2000 Hm im Abstieg. Einkehrmöglichkeit: unterwegs keine. 

Übernachtung in der Region Bad Kleinkirchheim. 

Tag 3: Parkplatz Falkertsee 1872m – Murmel Klettersteig (Schwierigkeit C) – Falkert 2308m – Rodresnock 

2310m – Parkplatz Falkertsee 1873m. 

Gehzeit: 4 Std. 550 Hm, Einkehrmöglichkeit: unterwegs keine. 

Führung und Anmeldung: Gerhard Pernold, bis spätestens Samstag, 11. Juli 2026. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeindealpe 
Bergwandern, Sonntag, 9. August 2026 

Aussichtsreiche Bergwanderung vom Erlaufsee über den Erlaufursprung zum Gipfel und auf der anderen Seite 

wieder runter. 
 

Abfahrt: Mistelbach, Bahnhof: 6:00 Uhr 

Treffpunkt: Erlaufsee: 8:30 Uhr 

Route: Erlaufsee (828m) – 

Erlaufursprung – Brunnsteinalm – 

Eiserner Herrgott (1468m) – 

Gemeindealpe, Terzerhaus (1626m) – 

Mittelstation – Riffel – Erlaufsee  

Gehzeit: ca. 6 Std., ca. 800 Hm 

Einkehrmöglichkeit: Brachalm, 

Terzerhaus. 

Anmeldung bis 8. August 2026.  

Führung: Wolfgang Berner. 
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Alpl und Schneekogel 
Bergwandern, Samstag, 22. August 2026 

Treffpunkt und Anreise: Asfinag Rastplatz Inzersdorf (S33) oder 

P&Drive Parkplatz Ybbs/Wieselburg. Der Zeitpunkt wird bei 

Anmeldung bekanntgegeben. 

Route: Wir starten von der Großen Kripp zuerst kurz auf einer Wiese 

und dann auf einer Forststraße. Nach ca. 1 km gehen wir auf einem 

schmalen und teils steilen und stetig bergauf gehenden Steig zum Alpl. 

Trotz der nicht so großen Höhe bietet das Alpl bei klarem Wetter eine 

tolle Aussicht. Weiter zum Schneekogel nehmen wir noch Hühnerkogel 

und Kleinen Schneekogel mit. Der Abstieg führt zuerst über Forstwege 

bevor wir dann den gleichen Weg zurückgehen. 

Einkehr erst nach der Tour; genügend Getränke und Proviant 

mitnehmen! 

Anforderungen: Gute Trittsicherheit und Kondition für 15 km, 900 Hm 

und ca. 5 Std. Gehzeit. 

Anmeldung bis Donnerstag, 20. August 2026. 

Führung: Martin Zehetmayer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rad-Tagestour Weintour mit Energie 
Radfahren, Sonntag, 23. August 2026  

Radeln zwischen schwarzem und weißem Gold in der einzigartigen Landschaft des Matzner Feldes. Vorbei an 

Bohrtürmen mit Blick auf gigantische Windräder, mitten durch Weingärten und so manchem Aussichtspunkt 

über die Region, zu den Karpaten und bei klarer Sicht bis zum Schneeberg. 

Abfahrt: Klimaneutral mit den ÖBB, Bahnhof Laa/Thaya 9:09 Uhr. Für die Bahnkarte ist bitte selbst zu sorgen 

(ÖBB-Ticket-Automat am Bahnhof). 

Ausgangspunkt: Bahnhof Wolkersdorf 10:00 Uhr. 

Strecke: Wolkersdorf – Auersthal – Matzen – Prottes – Gänserndorf – Bockfließ - Pillichsdorf – Wolkersdorf 

(Tour kann angepasst werden). 

Streckenlänge: ca. 65 km, Höhenmeter: ca. 284 hm, Fahrzeit: ca. 4:45 Std.  

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Anmeldung: Dora und Franz Thüringer (bis am Vortag). 

Führung: Franz Thüringer.  

 

Windgrube 1809m - Bürgeralm Klettersteig - Hochschwabgebirge 
Alpin, Klettersteig, Samstag, 29. August 2026 

Abfahrt: Mistelbach, Hauptplatz um 6:00 Uhr bzw. Laa, Volksheim 5:30 Uhr. 

Voraussetzung: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, sehr gute Kondition. 

Ausrüstung: Sitzgurt, ev. Brustgurt, Klettersteigset und Helm (kann entliehen werden). 

Ausgangspunkt: Jauring. 

Route: Jauring – Alter Weg – Bürgeralm Klettersteig (Schwierigkeit D) – Ranstein 1555m - Windgrube 1809m 

– Höchstein 1743m – Jauringgraben – Jauring. 

Geh- und Kletterzeit: ca. 7 Std., 1200 Hm. 

Einkehrmöglichkeit: unterwegs keine. 

Führung und Anmeldung: Gerhard Pernold, bis Freitag, dem 28. August 2026. 
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Ollersdorf – Wutzelburg 
Wandern, Sonntag, 6. September 2026 

Wanderung am Rande des Marchfeldes durch Weingärten, Hohlwege und Kellergassen. 
 

Abfahrt: Mistelbach, Bahnhof: 12:30 Uhr, 

Laa/Thaya, Volksheim: 12:00 Uhr. 

Treffpunkt: Mannersdorf an der March: 13:15 Uhr. 

Route: Mannersdorf – Ollersdorf Kellergasse – 

Heidenberg – Hirschensprung – Stillfried – 

Wutzelburg. 

Gehzeit: 3,5 Std., ca. 14 km. 

Einkehrmöglichkeit: nach der Wanderung in der 

Umgebung. 

Anmeldung bis 5. September 2026. 

Führung: Wolfgang Berner. 

 

 

 

 

 

Wanderspaziergang 
Dienstag, 8. September 2026 

Meeresrauschen, Muscheln sammeln, Bergwanderungen, Gipfelkreuz. Von all den schönen Erinnerungen 

erzählen wir uns heute. Und bemerken, wie leicht uns die Gleichgewichtsübungen fallen. 

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 17:00 Uhr, Waldgasthaus Lindenhof, Hanfthal 130, 2136 Laa an der Thaya. 

Abschluss: wenn möglich im Lindenhof.  

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 

 

Gr. Knallstein 
Alpin, Freitag, 18. bis Samstag, 19. September 2026 

Charakteristik: ausgiebige Tagestour: entsprechende Ausrüstung erforderlich; Trittsicherheit und gute 

Kondition wird vorausgesetzt! 

Treffpunkt: am Freitag abends im Quartier. Die Adresse der Unterkunft wird nach der Anmeldung bekannt 

gegeben. 

Ausgangspunkt: Parkplatz am Dorfeingang (1127m) um 7:30 Uhr, St. Nikolai im Großsölktal. 

Route: vom Parkplatz am Dorfeingang (1127m) Weg 791 zur Kaltenberg Jagdhütte 1608m, über unteren 

Klaftersee 1884m sowie Weißensee und oberen Klaftersee vorbei am Karboden 2200m, im steilen Anstieg auf 

den SW-Rücken zum Gipfel des Knallsteins 2599m; ca. 1500 Hm! Abstieg gleich wie Hinweg; ca. 9 Std. 

Gesamtgehzeit, keine Einkehrmöglichkeit. Tagesverpflegung erforderlich! 

Anmeldung bis 16. August 2026. Führung, Organisation: Christian Schodl. 

 

Rad-Zweitagestour Thayarunde 
Radfahren, Samstag, 19. September bis Sonntag, 20. September 2026  

Der Thayarunde-Radweg verläuft großteils auf den ehemaligen Bahntrassen Waidhofen-Slavonice und Göpfritz-

Raabs, sowie teilweise auf den zwei Top-Radrouten, nämlich die Kamp-Thaya-March-Radroute und dem Iron 

Curtain Trail (Euro Velo 13). 

Wir teilen die Runde auf zwei abwechslungsreiche und entspannte Tagesrundtouren auf. 

Abfahrt: Mit dem Auto (Rad am Radträger) Laa/Thaya Eurospar/Thayapark  7:00 Uhr. 

Ausgangspunkt: Raabs an der Thaya bei der Unterkunft. 

Unterkunft: in Raabs an der Thaya, Preis in Ausarbeitung. 
 

Strecke Tag 1: Raabs – Groß-Siegharts – Göpfritz – Waidhofen – Dobersberg – Karlstein – Raabs (Tour kann 

angepasst werden). Streckenlänge: ca. 76 km, Höhenmeter: ca. 559 Hm, Fahrzeit: ca. 5:30 Std.  
 

Strecke Tag 2: Raabs – Karlstein – Waldkirchen – Slavonice – Písečné – Großau – Raabs (Tour kann angepasst 

werden). Streckenlänge: ca. 59 km, Höhenmeter: ca. 562 Hm, Fahrzeit: ca. 4:30 Std.  
 

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Reisepass oder Personalausweis erforderlich! 

Anmeldung: Dora und Franz Thüringer. Anmeldeschluss: 1. Mai 2026. Führung: Franz Thüringer. 
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Hennesteck – Hochstadelberg 
Bergwandern, Samstag, 26. September 2026 

2 Gipfel in den Türnitzer Alpen mit prächtiger Aussicht und einem der schönsten Ötscherblicke. 
 

Abfahrt: Mistelbach, Bahnhof: 7:00 Uhr. 

Treffpunkt: Annaberg, Kirche: 9:00 Uhr. 

Route: Annaberg (976m) – Weißes Kreuz (1031m) – Hennesteck 

(1334m) – Anna-Alm – Auf dem Eck – Hochstadlberg (1285m) – 

Karnreit – Reidl – Annaberg . 

Gehzeit: ca. 6 Std., ca. 750 Hm. 

Einkehrmöglichkeit: Anna Alm. 

Anmeldung bis 25. September 2026. 

Führung: Wolfgang Berner. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eibesthaler Zwei-Hügel Rundwanderweg 
Wandern, Sonntag, 4. Oktober 2026 

Herbstwanderung mit allem, was das Herz begehrt: Kellergassen, Wald, Marterl, Aussicht. 
 

Abfahrt: Laa/Thaya, Volksheim: 12:30 Uhr. 

Treffpunkt: Eibesthal, Kirche: 13:00 Uhr. 

Route: Eibesthal, Kirche – Marktweg – Kellergasse 

Pfandnerweg – Triftkreuz – Zicklmarterl – Heidfeld – Sätzen 

– Klösterl – Kirche.  

Gehzeit: 2,5 Std., 10 km. 

Einkehrmöglichkeit: nach der Tour in der Umgebung. 

Anmeldung bis 3. Oktober 2026. 

Führung: Wolfgang Berner. 

 

 

 

 

 

 

Wanderspaziergang 
Dienstag, 6. Oktober 2026 

Herbstelt es schon? Kannst du das Laub riechen? Der Wind tanzt mit den bunten Blättern, komm lass es uns 

heute entdecken.  

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 17:00 Uhr, Laa an der Thaya, Thermenallee 7,  

Parkplatz Spar/LaaPlus Gesundheit. Abschluss: wenn möglich im „freilich“.  

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 
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Semmering Bahnwanderweg 
Bergwandern, Samstag, 10. Oktober 2026 

Treffpunkt und Anreise: 

Bahnhof Reichenau/Payerbach. 

Von dort fahren wir mit dem Zug 

nach Semmering. Der Zeitpunkt 

wird bei Anmeldung 

bekanntgegeben. Anreise 

individuell bzw. mit 

Fahrgemeinschaften oder 

öffentlich mit dem Zug. 

Route: Diese Tour entlang der 

Bahnstrecke, die von Carl von 

Ghega errichtet wurde, starten 

wir in Semmering beim Bahnhof 

und wandern bis Payerbach 

Reichenau. Entlang der Strecke haben wir immer wieder schöne Blicke auf die Bahn, Landschaft und wir 

kommen auch beim berühmten „20 Schillingblick“ vorbei. 

Anforderungen: Trittsicherheit, Kondition für 20 km, 850 Hm und 5 bis 5:30 Std. Gehzeit. 

Einkehr wird während der Tour besprochen. 

Anmeldung: bis Donnerstag, 8. Oktober 2026. Führung: Martin Zehetmayer.  

 

Shinrin Yoku 
„Wandern“, Samstag, 17. Oktober 2026 

Shinrin Yoku = Eintauchen in die Waldatmosphäre mit allen Sinnen. 

Shinrin Yoku ist das bewusste Verweilen im Wald um sich zu 

erholen und die eigene Gesundheit zu stärken. Unser Urinstinkt weiß, 

ein Waldbesuch tut Körper, Geist und Seele gut und jahrzehntelange 

Studien von Medizin und Psychologie beweisen es. Ein 

Waldspaziergang baut merkbar Stress ab, hellt die Stimmung auf, 

fördert die Konzentration, mindert Schlafstörungen, hilft dem 

Blutdruck, der Lunge, dem Herz, uvm. Deine Offenheit, sich auf den 

Wald als Ort der Ruhe und Kraft einzulassen, mehr brauchst du nicht.   

Wir gehen langsam, sodass wir Zeit für uns und alles rund um uns 

wahrnehmen können. Die zurückgelegte Wegstrecke ist nicht 

relevant, es geht nicht um die Distanzen die du zurücklegst. Es geht 

darum, den Abstand zwischen dir und der Natur zu verkürzen.  

Was du mitnehmen sollst: Outdoor-Sitzkissen, Picknickdecke, 

Gym-Matte, Yogamatte oder ähnliches zum Gemütlich machen am 

Waldboden und wenn du magst auch gerne eine Jause. Was du sonst 

noch mitnehmen sollst schreibe ich dir nach deiner Anmeldung. 

Teilnehmerzahl: max. 6 Personen. 

Abfahrt: 12:30 Uhr, Laa, LaaPlus Gesundheit, Thermenallee 7. 

Ausgangspunkt: 12:45 Uhr, Frättingsdorf, Bahnhof. 

Dauer: ca. 4:00 Std. Abschluss: wenn gewünscht, natürlich gerne.  

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 

 

Rad-Halbtagestour – Vom Schlossgeist zum Himbeergeist 
Radfahren, Sonntag, 18. Oktober 2026  

Die Tour verbindet Kultur, Natur und Genuss im nördlichen Weinviertel. Zu den Besonderheiten auf der Strecke 

zählen das Schloss Loosdorf, das Schloss Hagenberg, die Aussichtswarte am Weißenberg mit Blick bis nach 

Tschechien, der „7-Berge-Blick“ bei Oberschoderlee mit herrlichem Landschaftspanorama, das Kellerviertel 

„Loamgrui“ in Unterstinkenbrunn sowie regionale Genussorte wie der Ziegenhof Klampfl und der 

Biobeerengarten Hummel. 

Treffpunkt: Laa an der Thaya, Stadtplatz bei der Mariensäule. Abfahrt: 13:00 Uhr.  

Strecke: Laa – Hagendorf – Hagenberg – Fallbach – Unterstinkenbrunn – Hanfthal – Laa (Tour kann angepasst 

werden). Streckenlänge: ca. 40 km, Höhenmeter: ca. 251 Hm, Fahrzeit: ca. 2:30 Std.  

Einkehr: wenn möglich bei einem Heurigen/Gasthaus/Radlerrast in der Umgebung. 

Tour Charakter: Tourradfahren auf Radwegen (befestigt und unbefestigt) und wenig befahrenen Straßen. 

Anmeldung: Dora und Franz (bis am Vortag). Führung: Franz Thüringer.   
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Nexinger Teichlandschaft 
Wandern, Montag, 26. Oktober 2026 

Eine wunderschöne leichte Wanderung mit wenig Höhenunterschied (ca. 100 Hm) erwartet uns heute an diesem 

traditionellen Wandertag. Auf unserem Weg liegt das Schloss Nexing und eine Kastanienallee, welche unter 

Naturschutz steht. Wir sehen die Anlage des Muschelbergbaus (Nexinger Schweiz), wandern in einer 

Kellergasse, bewundern die schöne Kremser Kapelle, die zur Rast einlädt, ziehen weiter übers Frauental. Wagen 

uns über eine Brücke und wandern am Hintereingang vom Museumsdorf (Freilichtmuseum) vorbei, ziehen 

entlang einer aufgelassenen Bahnstrecke weiter zum Nexinger Anglerparadies. Im eher wasserarmen Weinviertel 

eine wahre „Oase“. Diese umrunden wir und genießen die ruhigen Gewässer und die herbstlich bunte Natur am 

Teichufer.  

Route: Nexing – Obersulz – Niedersulz – Nexinger Teichlandschaft – Nexing. 

Abfahrt: Laa an der Thaya, Eurospar/Thayapark, 12:30 Uhr.  

Ausgangspunkt: Gh. Oase am Teich, Nexing, 13:15 Uhr. Dauer: Gehzeit ca. 3:30 Std., ca. 10,5 km.  

Abschluss: wenn möglich bei einem Heurigen/Lokal in der Umgebung. 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

Wanderspaziergang 
Wandern, Dienstag, 3. November 2026 

Der Herbst ist da! Und mit ihm vielleicht der Nebel. Lass uns zusammen eintauchen in die ruhiger werdende 

Natur.  

Treffpunkt und Ausgangspunkt: 16:00 Uhr, Laa an der Thaya, Thermenallee 7, Parkplatz Spar/LaaPlus 

Gesundheit. Abschluss: wenn möglich im „freilich“. 

Anmeldung und Führung: Dora Thüringer. 

 

Mondscheinwanderung Siebenbergeblick 
Wandern, Samstag, 21. November 2026 

Ausgestattet mit unseren Lampen marschieren wir, aus den 

Tiefen der Loamgrui, einen der vielen Hohlwege hinaus auf 

die Felder. Am Siebenbergeblick lassen wir den Blick über 

das im Dunkel liegende Land schweifen. 

Lichtgruppierungen hier, Lichter dort, welcher Ort ist das 

und welcher Ort dort? Unsere Runde endet wieder in den 

unter Naturschutz stehenden Hohlwegen der Loamgrui 

Unterstinkenbrunn. 

Route: Loamgrui - Oberschoderle - Siebenbergeblick – 

Loamgrui. 

Ausrüstung: Stirnlampe oder Taschenlampe 

Abfahrt: Laa an der Thaya, Eurospar/Thayapark, 17:00 

Uhr. 

Ausgangspunkt: Loamgrui, Unterstinkenbrunn, 17:15 Uhr. 

Dauer: Gehzeit ca. 2:00 Std., ca. 7 km. 

Abschluss: wenn möglich bei einem Heurigen/Lokal in der Umgebung. 

Anmeldung und Führung: Dora, Franz Thüringer. 

 

Silvesterwanderung Laa-Buschberg 
Wandern, Donnerstag, 31. Dezember 2026 

Unsere traditionelle Jahresabschlusswanderung auf den 

höchsten Berg des Weinviertels. 

Route: Müller-Mühle – auf Feldwegen über Altenmarkt – 

Neuhof – Auhammerkreuz – Gnadendorf – Pyhra – 

Buschberg 

Treffpunkt: Laa an der Thaya, Müller-Mühle, Straße nach 

Ungerndorf, 8:30 Uhr.  

Dauer: Gehzeit ca. 5:30 Std., ca. 22 km, die Rückfahrt ist 

bitte selbst zu organisieren. 

Einkehr: Labstation, wenn möglich. 

Anmeldung: bis spätestens 29.12.2026, 18:00 Uhr. 

Führung: Dora, Franz Thüringer. 
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Tourenprogramm 2026 
 

von bis Tourenziel Organisation 
 

Schneeschuhwandern: 

3. Jän 26  Eisenstein Thüringer Franz 

18. Jän 26  Buschberg – Verschütteten-Suchübung Danis Franz 

20. Feb 26 22. Feb 26 Bärenkopf Schneeschuhwochenende Thüringer Dora & Franz 
 

Wandern: 

6. Jän 26  Dreikönigswanderung Kirchstetten Thüringer Dora & Franz 

1. Mär 26  Durch den Schlosspark von Eisgrub Thüringer Dora & Franz 

10. Mär 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

29. Mär 26  Michelberg und Schwedenhöhlen Thüringer Dora & Franz 

7. Apr 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

3. Mai 26  Ladendorf – Lindenallee Berner Wolfgang 

5. Mai 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

2. Jun 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

7. Jun 26  Bis zum höchsten Berg Wiens Thüringer Dora & Franz 

6. Sep 26  Ollersdorf – Wutzelburg Berner Wolfgang 

8. Sep 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

4. Okt 26  Eibesthaler Zwei-Hügel Rundwanderweg Berner Wolfgang 

6. Okt 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

26. Okt 26  Nexinger Teichlandschaft Thüringer Dora & Franz 

3. Nov 26  Wanderspaziergang Thüringer Dora 

21. Nov 26  Mondscheinwanderung – Siebenbergeblick Thüringer Dora & Franz 

31. Dez 26  Silvesterwanderung Laa – Buschberg Thüringer Dora & Franz 
 

Weitwandern: 

14. Mai 26 17. Mai 26 Via Aqua Thüringer Dora & Franz 
 

Bergwandern: 

26. Apr 26  Auf den Geißbühel Berner Wolfgang 

1. Mai 26  Krenthallerwand Zehetmayer Martin 

13. Jun 26  Gamsstein von Sandgraben Zehetmayer Martin 

5. Jul 26  Unterberg Berner Wolfgang 

9. Aug 26  Gemeindealpe Berner Wolfgang 

22. Aug 26  Alpl und Schneekogel Zehetmayer Martin 

26. Sep 26  Hennesteck - Hochstadelberg Berner Wolfgang 

10. Okt 26  Semmering Bahnwanderweg Zehetmayer Martin 
 

Klettersteig/Alpin: 

4. Jul 26  Pfaffenstein – Eisenerzer Klettersteig Pernold Gerhard 

31. Jul 26 2. Aug 26 Polinik – Falkert, Murmel Klettersteig Pernold Gerhard 

29. Aug 26  Windgrube – Bürgeralm Klettersteig Pernold Gerhard 

18. Sep 26 19. Sep 26 Gr. Knallstein Schodl Christian 
 

Sportklettern: 

13. Jän 26 15. Dez 26 Klettertreff Indoor, jeweils am Dienstag ab 18:45 Bauer/Schaman/Doppler 
 

Radfahren: 

19. Apr 26  Rad-Halbtagestour Naturjuwelenrunde Thüringer Dora & Franz 

10. Mai 26  Rad-Tagestour Weinradroute Zweigelt Thüringer Dora & Franz 

20. Jun 26 27. Jun 26 Radwoche Neusiedlersee Thüringer Dora & Franz 

19. Jul 26  Rad-Tagestour Liechtenstein-Runde Thüringer Dora & Franz 

23. Aug 26  Rad-Tagestour – Weintour mit Energie Thüringer Dora & Franz 

19. Sep 26 20. Sep 26 Rad-Zweitagestour Thayarunde Thüringer Dora & Franz 

18. Okt 26  Rad-Halbtagestour – Schlossgeist zum Himbeergeist Thüringer Dora & Franz 
 

Besonderheiten: 

18. Apr 26  Shinrin Yoku Thüringer Dora 

17. Okt 26  Shinrin Yoku Thüringer Dora 
 

Das Organisationsteam der Naturfreunde Mistelbach/Laa wünscht euch frohe Feiertage, ein Glückliches Neues 

Jahr 2026 und freut sich schon auf viele schöne gemeinsame Stunden. Berg Frei! 


